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 teIlnehMeR
sportlerinnen aller Verbände. die Teilnehmer 
(bzw. deren erziehungsberechtigte) bestätigen 
mit der anmeldung, dass sie sportgesund sind 
und keine medizinischen gründe gegen eine 
Teilnahme an der Veranstaltung sprechen. für 
eine entsprechende sportärztliche Untersuchung 
(nicht älter als ein Jahr) ist jede/r Teilnehmer/in 
selbst verantwortlich.

 KAMpfsysteM
brasilianisches Pool-system. 

 KAMpfRIchteR
Jede teilnehmende schule ab 5 Teilnehmern 
stellt einen lizensierten Kampfrichter oder eine 
Person für das Kampfgericht. anderenfalls ist 
eine gebühr von 50 euro zu entrichten. Kleidung: 
schwarze hose/rock, weißes Oberteil.

 KAMpfzeIten
JJ classic: 2x2 min.

 AusRüstung 
JJ classic: Judo- oder Jiu-Jitsu-gi; Tief- und brust-
schutz empfohlen. 

 gewIcht
300g gewichtstoleranz. bei Klassenwechsel 
wegen falsch angegebenem start gewicht: 10 € 
aufschlag.

 RegelweRK
es gilt das aktuelle regelwerk der bae inkl. der 
ergänzungsregelwerke für no gi und ground. 

 Kosten
35 € mit bae-Pass. 
45 € ohne bae-Pass. 
flatrate für alle starts.

 sIegeRpReIse
1.–3. Platz: Pokal  
Tri challenge: medaillen

alle Teilnehmer  
erhalten eine Urkunde

VeRAnstAlteR
budo-akademie-europa,  
claude Weiland, b-a-e.de

AusRIchteR
banzai-dojo münchen
andreas schopper
banzai-dojo.de

oRt
feodor-lynen-gymnasium
halle 1 
feodor-lynen-str. 2
82152 Planegg 

AnMeldung
nur schriftliche anmeldungen 
mit allen angaben bis montag, 
24. april 2023. Keine nach-
meldungen!
 

meldeadresse:
budo-akademie-europa
Ulmenstr. 41 
26384 Wilhelmshaven
Tel. 04421 / 400 8010
events@b-a-e.de

AblAuf 
ab 9.00 uhr  einlass, registrierung, Waage
9.45 uhr  Kampfrichter besprechung
10.15 uhr  eröffnung
ab 10.30 uhr  JJ classic, selbstverteidigung, Tri



JIU-JITSU claSSIc
–12 Jahre
Mädchen

–12 Jahre
Jungen

–17 Jahre
Mädchen

–17 Jahre
Jungen

–26 kg C1126 C2126 –48 kg C1248 C2248 

–30 kg C1130 C2130 –54 kg C1254 C2254 

–35 kg C1135 C2135 –60 kg C1260 C2260 

–40 kg C1140 C2140 –66 kg C1266 C2266 

–46 kg C1146 C2146 +66 kg C1299 

–52 kg C1152 C2152 –72 kg C2272 

+52 kg C1199 C2199 +72 kg C2299 

TrI challenge3

–7 Jahre –12 Jahre –17 Jahre

3x30s T100 T110 T120

JIU-JITSU elemenTS1

–8 Jahre –10 Jahre –12 Jahre –17 Jahre

attack E100 E105 E110 E120 

ground 
defense E300 E305 E310 E320

Self defenSe2

–8 Jahre –10 Jahre –12 Jahre –17 Jahre

3er set S100 S105 S110 S120 

Ranglistenebene: 4 

1. Platz 2. Platz 3. Platz ab 4. Platz

360 Pkt. 200 Pkt. 240 Pkt. 150 Pkt.

Wer in entsprechen gekennzeichneten Klassen startet, 
bekommt je nach erfolg Punkte und wird Teil der ranglis-
te seiner Klasse. 
mehr info und alle aktuellen ranglisten unter  
t www.b-a-e.de/ranglisten

   Ranglistenklasse 

1) Jiu-Jitsu elements: Kombination 
3x hintereinander mit eigenem 
Partner demonstrieren. bewertet 
werden Technik, ausführung und 
geschwindigkeit (Wertungsmodus 
wie sV).  
a. Attack: aus Wettkampf-griffhal-
tung im stand: Wurf, übergehend in 
festhalter, hebel oder Würgegriff. 
b. ground defense: aus Knie-
stand-griffhaltung oder bodenlage: 
abwehr gegen eine bodentechnik 
(z.b. festhalter-befreiung mit ge-
genfesthalter, armhebel-abwehr mit 
gegenhebel o.ä.).

2) self defense  
3er set: selbstverteidigung gegen 1. 
fauststoß, 2. Würgeangriff, 3. griff 
(revers, handgelenk).  

3) tri-challenge: in je 30 sekunden 
zeit: 1. balance: fußtritte mit einem 
bein ohne abzusetzen gegen Pratze 
auf gürtelhöhe (zählung stoppt 
beim ersten absetzen). 2. Kraft: lie-
gestütze, die mindestens die halbe 
armlänge überbrücken (zählung 
stoppt beim absetzen der Knie). 3. 
Koordination: rollen (freie Wahl, 
auch durcheinander) innerhalb der 
fläche. die Punkte werden für jeden 
starter addiert.



Schule, Verband Ansprechpartner (Trainer, Clubleiter etc.)

Anschrift

Telefon E-Mail

N0. Vor- und Nachname m/w Alter kg Gürtel / Grad Startklassen Gebühr / €

Max Mustermann m 17 65 braun C2266, E120, S120 35,00
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Total / € 
Barzahlung vor Ort

Anmeldung an: BAE-Büro 
Ulmenstraße 41 

26384 Wilhelmshaven

Anmeldung events@b-a-e.de 
Tel. 04421 400 80 10

Helfer-Anmeldung

# Vor- und Nachname KR-Lizenz Kampfrichter Kampfgericht

1  

2  

3  

Datenschutzhinweis: Die Daten, die Sie in diesem Formular angeben, werden für die reguläre Organisation der Veranstaltung gespeichert, um 
Anmeldeunterlagen, Klassenlisten, Ablaufpläne oder Urkunden zu erstellen. BAE-Mitglieder erhalten durch ihre Teinahme außerdem Punkte in 
den BAE-Ranglisten, die mit Namen, Clubzugehörigkeit, gestarteten Klassen und Platzierungen online unter www.b-a-e.de/ranglisten veröffent-
licht werden. Sie können einer Aufnahme in die Ranglisten widersprechen. Wenn Sie eine Zusendung oder Löschung Ihrer gespeicherten Daten 
wünschen, schreiben Sie uns bitte an info@b-a-e.de. Mit Ihrer Unterschrift erkennen Sie sich mit dieser Verwendung Ihrer Daten einverstanden. 

Ort, Datum Unterschrift Ansprechpartner

BAnzAi Cup 2023


