
Jiu-Jitsu Kids
Focus Seminar

               Gewaltprävention - Selbstverteidigung

Veranstalter: Budo Akademie Europa, Ulmenstraße 41, 26384 
Wilhelmshaven, events@b-a-e.de, Tel.: 04421-4008010

Ausrichter: SDK Osterholz-Scharmbeck 
 

Referenten: Nico Weiland (1. Dan Jiu-Jitsu / Kinderpräventionstrainer)

Themen: - verschiedene Möglichkeiten der Deeskalation

- Konflikte friedlich lösen / mit bedrohlichen Situationen richtig umgehen

- Situationsschulung / effektive Befreiungstechniken

- Die Beste Verteidigung Der Welt

Beginn: Samstag 23.03.2024 von 14:00 - ca. 17:00 Uhr

Anmeldung: Bis zum 15.03.2024: 
Peter Gevatter, Tel. 04791/931588, pgevatter@aol.com 

Ort: SDK Osterholz-Scharmbeck , Lindenstr. 2, 27711 Osterholz-Scharmbeck 

Seminargebühr: 49 Euro / Person mit BAE-Pass, 59 Euro / Person ohne BAE-Pass. Barzahlung. 

Hinweis: Veranstalter und Ausrichter übernehmen keine Haftung.
Änderungen vorbehalten.

Wir wünschen Euch eine gute Anreise und viel Spaß!


